
種類 写真 特徴 見た目 耐久性 安全性 保証期間 費用（税込）

保
険
治
療

パラジウム合金

・硬くて強度に優れます。
・さびて黒く変色し目立つことがあります
・銀を多く含むため金よりも適合精度が劣ります
・まれに金属アレルギーを起こすことがあります。

△ ○ ○ ー 保険適用

保
険
治
療

CR充填
・見た目が白く、１日で治療が終わります。
・強度に劣るため、強く噛むと割れることがあります。
・時間が経つと変色してきます。

○ ○ ○ ー 保険適用

保
険
治
療

CADCAM冠
/インレー

・歯科用樹脂にセラミックの粉末を混ぜて作ったブロックを
　削り出して作る白い素材の被せ物（つめ物）です。
・金属を使用していないので金属アレルギーの心配もありません。
・プラスチック製なので強度が劣ります。
・治療する歯の条件によっては使用できないこともあります。

○ ○ ○ ー 保険適用

自
費 ゴールドインレー

・つめ物と歯のすき間が最も少なくできるため、
　すき間からの虫歯ができにくくなります。
・硬さが天然歯に近く錆びないため長期に安定します。
・金属アレルギーが起こりにくく安全です。

△ ○ ○ ３年 ５5,000円

自
費

E-MAX
セラミックインレー

・安価なセラミックとして話題の新素材。
・硬さも天然歯に近く、他の歯を痛めません。
・割れる、欠けるとことがあり、
　噛み合わせの強い方には不向きです。
・複雑な色付けには限界があります。

◎ ○ ◎ ３年 44,000円

自
費

ジルコニア
セラミックインレー

・ジルコニアという白くて硬い丈夫な素材を削りだして作る
　つめ物です。
・人工ダイヤモンドにも使用されている強度のある材料で
　割れにくいのが特徴です。
・銀歯より虫歯になりにくいです。
　白いつめ物ですが透明感のない素材です。

◎ ◎ ◎ ３年 44,000円

自
費 ゴールドクラウン

・ゴールドは貴金属で酸化しづらいため、
　経年劣化で変色や変形が起こりません。
・硬さが天然歯に近いため、咬み合う歯を痛めません。

△ ◎ ◎ ３年 88,000円

自
費

E-MAX
セラミッククラウン

・透明感があり自然な仕上がりです。
・前歯は、笑った時に横から見えるのできれいです。
・ジルコニアは使っていないので、他のかぶせ物より強度が
　少し弱いのがデメリットです。
・歯ぎしり・くいしばりがある方は、不向きです。
・金属アレルギーが出ません。

◎ ○ ◎ ３年 88,000円

自
費

ジルコニア
セラミッククラウン

・天然歯のような色と強度を併せ持ちます。
・硬いので奥歯に適しています。
・汚れがつきにくく、変色しません。
・金属アレルギーが出ません。

◎ ◎ ◎ ３年 88,000円

自
費 ハイブリッド冠

・金属の土台に、セラミック・プラスチック素材を被せたものです。
・セラミックの硬さとプラスチックの粘り強さを併せ持つ。
・ただし歯垢が付着しやすいため、虫歯になる可能性があります。
・自然な白さを再現できます。
・経年劣化で変色を起こすこともあります。

○ ○ ○ ３年 44,000円

自
費 アンカーボンド

・金属の土台にセラミックを被せたものです。
・卑金属（貴金属ではない金属）を使っているため、
　金属が酸化し、歯肉に黒い色（メタルタトゥー）が付く事が
　あります。

◎ ○ ○ ３年 88,000円

自
費 メタルボンド

・貴金属を使用し酸化しにくく、歯肉に色が付きにくいです。
・自然な白さが再現できます。
・汚れがつきにくく、お手入れが楽で変色しません。
・保険の被せ物と比べて、耐久性に優れ、すり減りにくいです。
・歯を失った部分にブリッジとして使用することもできます。

◎ ◎ ◎ ３年 110,000円


